FSSM 1 2026

Tavlingsinbjudan till FSSM 23-25.1.2026

Osterby Sportklubb bjuder in till FSS-Masterskapen 2026 i langdskidakning vid Vasterby
skidcentrum i Ekenas, adress Vasterbyvagen 41, 10620 Ekenas.

Tavlingsprogram och klassindelning

Fredag 23 januari
Sprint - klassisk stil

13:00 H/D 14+16 0,9km
Prisutdelning
16:00 H/D 18, H/D 1,2km

Prisutdelning
2012, 2013 2014 fédda far tavla i H/D14

Lordag 24 januari
Individuella strackor - fri stil

11:00 *H/D8 1,5 km
*H/D10 2 km
H/D12 3 km
H/D13 3 km
D14 3 km
H14 4 km
H/D15 4 km
D16 6 km
H16 6 km
D17 6 km
H17 9 km
D18 6 km
H18 9 km
D20 9 km
H20 12 km
D 9 km
H 12 km
D35 6 km
H35 9 km
H/D45 6 km
H/D50 6 km
D60 3 km
H60 6 km
D65 3 km
H65 6 km

Flera prisutdelningar under dagen. Tidpunkten bestdms i samband med startlistorna
* e masterskapsklass



Sondag 25 januari
Stafett - klassisk stil

10:00 H/D12 3x2 km
H/D14 3x3 km
D16 3x3 km
H16 4+3+4 km
D18 3x3 km
H18 6+3+6 km
D 6+3+6 km
H 3x9 km
X130 3x3 km

I Mix130 klassen skall den sammanlagda aldern vara minst 130 ar och minst en skidakare
av vartdera konet.

Uppdatering 12.1.2026: Blandlag tillats men ar med utom tavlan. Blandlag kan innebara att
tavlande fran olika féreningar bildar ett gemensamt lag eller att flickor och pojkar deltar i
samma lag. Det ar alltséd endast i klassen Mix130 som ett lag med bade herrar och damer
kan vara med i tavlan.

Banor som anvands ar 1,5 km, 2 km och 3km.

4 km skidas som 2 + 2 km

6 km skidas som 3 + 3 km

9 km skidas som 3 + 3 + 3 km

12 km skidas som 3+ 3+ 3 + 3 km

Tavlingsstrackorna och banorna kan justeras beroende pa snétillgangen.
Anmalningar

Via Hiihtokalenteri senast 19.1.2026 kl. 21:00, bade individuellt samt stafettlag. Inga
efteranmalningar tas emot.

Stafetternas laguppstallning gors via formular pa tavlingens webbplats senast I6rdagen den
kl. 17:00.

Deltagaravgifter

19 € 16 ar och yngre
24 € 17-20 ar

25 € 21 ar och aldre
Stafetter 47 €/lag

Koldgrans
Enligt skidférbundets regler
Resultatservice

Startlistan publiceras pa tavlingens webbplats senast onsdag 21.01.2026 kl. 21:00
Resultatlistorna publiceras pa anslagstavlan vid skidstugan och pa hemsidan.

Genrep

Osterby sportklubb arrangerar Osterbyloppet I6rdag 10.1.2026 kI. 11:00. Loppet gar pa
samma banor som FSSM.



Vallautrymme

Vallautrymme kommer att finnas i fotbollshallen i anslutning till skidcentrum. Bokning och
betalning av vallautrymme sker via hemsidan. Med tanke pa miljén rekommenderas att all
vallning sker i fotbollshallen dar underlaget ar tackt fér att samla upp rester och skrap.

Lagledarmoéte

Forsta lagledarmotet sker online torsdag 22.1.2026 kl. 20:00. Lank till métet kommer i
januari.

Information

Osterby sportklubbs hemsida https://osterbysportklubb.fi/fssm/

Organisationskommitténs ordférande: Johanna Lind
Tavlingsledare: Henrik Malmberg
Kontaktuppagifter

TD: utses av FSS

Anvand garna #fssm2026 i era sociala media.

Valkommen till Raseborg och landets sydligaste masterskap!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDlMjyonVnsocOhQkyI--fibnvSjPNuAtrJ0wqedU06kYmdA/viewform
https://osterbysportklubb.fi/fssm/
https://osterbysportklubb.fi/kontaktuppgifter/

